
 

 

MEGHÍVÓ 

A Hajdúnánás Városi Önkormányzat és az Okkal-Más-Okkal Ifjúsági 

Egyesület sok szeretettel hívja a lányokat  az asszonyokat, valamint ,

minden érdeklődőt a 

 Városi Nőnap  

programsorozatára az Ifjúsági Házba. 

 

Március 7. péntek 

16.30 – 19.00: Kézműves foglalkozások nem csak lányoknak 

Különleges ékszerek – karkötő, nyaklánc, fülbevaló - készítése nemezből és más 

anyagokból. 

Egyedi képkeretek készítése – hozz magaddal egy fa képkeretet (lehet régi, 

kopott is), különféle gombokat, szalagokat, és a kedvenc fotódat. 

Különböző hajfonatok készítésének bemutatása, tanítása. 

Csillámtetoválás készítése  .

Fiúknak ajánljuk: készítsd el saját kezűleg a nőnapi virágcsokrot 

édesanyádnak, lánytestvérednek, barátnődnek stb.. 

19.00: Egyszerűen bonyolult című film vetítése – hozd magaddal anyukádat is! 

 

Március 8. szombat 

14.00: „Női szerepek” című előadás és beszélgetés 

Előadó: Alföldiné Ragyák Andrea pszichológus 

15.30: „Azok a csodálatos dobverők” 

Kubai ritmusok a Hajdúböszörményi Ütős Együttes előadásában 

16.00: „Letűnt korok, eltűnt divatok” című előadás 

Előadó: Mojzesné dr. Székely Katalin divatszociológus, egyetemi docens 

17.50: A hölgyeket köszönti Szólláth Tibor polgármester 

18.00  A háromszoros világbajnok 4 for Dance műsora : 

15.00 – 18.00: Köröm-, kéz-, bőr- valamint hajápolási tanácsadás és bemutató 

 

A belépés minden programra díjtalan. 


